
神戸

大阪

金沢

東京

仙台

名
古
屋

八戸

秋田新幹線

東
北
新
幹
線

圏
央
道

酒田
新庄

山形

福島

郡山

米沢

遊佐

新青森

秋田 盛岡

余目
鶴岡

粟島

岩船

坂町

湯殿山
月山

東根

山形上山米坂線

磐越西線

酒田みなと

山形自動車道

青森

本荘

羽
越
本
線

能代南

青森
JCT

安代JCT

大館北

北上
JCT

村田JCT

郡山JCT

中央
本線

藤岡JCT

更埴JCT

只見
線

磐越自動車道

飯山
線

信越
本線

日本
海東
北

自動
車道

あつみ温泉

いわきJCT
常
磐
線

中
央
本
線

長
野
自
動
車
道

篠
ノ
井
線大

糸
線

上
越
線

河辺
JCT

青森東

一宮
JCT

小矢部砺波
JCT

米原
小牧JCTJCT

北陸自動車
道

神林岩船港 朝日
まほろば

山形
JCT

八戸
自動
車道

下田百石

北関東
自動車道

北関東
自動車道

友部JCT岡谷JCT

高崎JCT

北陸
新幹線

東
北
自
動
車
道

中央自動車道
中央
自動
車道

東名
高速
道路

いわき

相馬

亘理

栃木都賀JCT

岩舟JCT

御殿場JCT豊田JCT

新潟

長野

福井

京都

十日町

高崎

柏崎
浦佐

長岡
越後川口

会津若松

小出
越後
湯沢

直
江
津

糸
魚
川

大
宮

富
山

両津佐渡

小木

燕三条

上越
妙高

小坂北
JCT

燕
三
条
駅

三
条
燕
IC

新
潟
駅

バス
25分

JR
65分

バス
50分

●JRでの所要時間

※所要時間は天候や交通事情等により変動しますので参考としてご覧ください。

約２時間（上越新幹線）

約４時間（東海道・上越新幹線）

約５時間（東海道・上越新幹線）

約１５分（上越新幹線）

●空路での所要時間

新
潟
空
港

約１時間１５分新 千 歳 空　港
約５０分名 古 屋 空　港
約１時間大阪国際空港(伊丹)

約１時間４０分福 岡 空　  港
約１時間5分成 田 空　  港

●車での所要時間

三
条
燕
IC

約３時間（関越・北陸道）

約７時間（名神・北陸道）

約20分（北陸道）

燕三条アクセスマップ

●三条市経済部営業戦略室 TEL.0256-34-5511㈹

TEL.0256-36-4123

TEL.0256-92-1111㈹

TEL.0256-64-7630

TEL.0256-35-7811

●燕市観光振興課

●（一社）燕市観光協会 

●三条観光協会

●（公財）燕三条地場産業振興センター
　燕三条ブランド推進部 

新潟県
三条市経済部営業戦略室 TEL.0256-34-5511（代）　燕市観光振興課 TEL.0256-92-1111（代）
（公財）燕三条地場産業振興センター 燕三条ブランド推進部 TEL.0256-35-7811

A c c e s s  M a p

各観光協会・市町村のお問い合わせ先

交通のご案内　

高速道

JR新幹線

JR在来線

ほくほく線

航路

名神高速
道路

上越
JCT

長岡JCT

山
形
新
幹
線

常
磐自動車道

関
越
自
動
車
道

上
信

越自動車道

信

越本線

上
越
新
幹
線

東

海道新幹線

新東
名高
速道路

東
海
北
陸
自
動
車
道

秋
田自動車道

小
樽
・
苫
小
牧
へ

東　京

大　阪

新潟西

東　京

名古屋

大　阪

新　潟

燕
三
条
駅

 20.03発行

環境に配慮した
用紙を使用して
います。

©monacamera



新
潟
県
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る「
燕
市
」

と「
三
条
市
」。日
本
有
数
の
も
の
づ
く
り
の

ま
ち
で
あ
る
こ
の
地
で
は
、燕
市
は
金
属
洋

食
器
や
金
属
ハ
ウ
ス
ウ
ェ
ア
、三
条
市
は
作
業

工
具
や
理
美
容
器
具
な
ど
、現
代
の
生
活
に

マ
ッ
チ
し
た
魅
力
あ
る
製
品
や
各
種
の
部
品

を
創
り
出
し
て
い
る
。

こ
の
地
の「
も
の
づ
く
り
」の
歴
史
と
伝
統
を

さ
か
の
ぼ
る
と
、江
戸
時
代
の
和
釘
づ
く
り

が
転
機
で
あ
る
と
い
わ
れ
、そ
の
当
時
か
ら

続
く
産
業
が
連
綿
と
受
け
継
が
れ
る
な
か

で
、さ
ま
ざ
ま
に
発
展
し
現
在
に
い
た
る
。

世
界
有
数
の
高
度
な
技
術
集
積
地
と
し
て

知
ら
れ
て
い
る
、も
の
づ
く
り
の
ま
ち
燕
三

条
。こ
の
地
の
歴
史
を
ひ
も
解
い
て
い
こ
う
。

三
条
で
は
、
明
治
以
降
、
鉄
道
の
普
及
や
機
械
の
導
入

に
よ
っ
て
販
路
と
生
産
量
を
伸
ば
し
て
い
く
な
か
で
、

鍛
冶
職
人
た
ち
は
生
活
様
式
の
変
化
に
合
わ
せ
、
作
業

工
具
な
ど
の
新
し
い
分
野
に
参
入
し
て
い
っ
た
。

こ
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ
製
品
は
、
包
丁
、
利
器
工
匠
具
、

そ
の
鍛
造
技
術
を
基
盤
と
し
た
作
業
工
具
を
は
じ
め
、

現
在
は
測
定
器
具
、
木
工
製
品
、
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
、

冷
暖
房
機
器
な
ど
に
も
お
よ
ぶ
。
時
代
の
変
化
に
対
応

し
た
柔
軟
な
取
り
組
み
が
、
鍛
造
加
工
、
プ
レ
ス
加
工
、

金
型
製
造
な
ど
、
多
様
な
加
工
技
術
が
集
積
し
た
金
属

産
業
都
市
・
三
条
の
発
展
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
。

燕
伝
統
と
文
化

三
条

燕
三
条
も
の
づ
く
り

ス
ト
ー
リ
ー

連
綿
と
続
く
も
の
づ
く
り
の
歴
史

変
化
を
掴
み
金
属
産
業
都
市・三
条
へ

も
の
づ
く
り
の
ま
ち

こ
の
地
の
も
の
づ
く
り
の
歴
史
は
古
く
、
約
4
万
年
前

の
旧
石
器
時
代
の
鋭
利
な
石
を
使
っ
た
刃
物
づ
く
り
か

ら
、
中
世
に
は
大
崎
鋳
物
師
に
よ
る
鉄
器
の
生
産
な
ど
、

た
ゆ
ま
な
い
歴
史
の
流
れ
と
共
に
続
い
て
き
た
。

江
戸
時
代
に
入
る
と
、
水
害
に
悩
ま
さ
れ
て
い
た
こ
の

地
の
農
民
の
副
業
と
し
て
和
釘
の
製
造
が
奨
励
さ
れ
た

こ
と
か
ら
、
包
丁
、
小
刀
、
土
農
具
、
大
工
道
具
な
ど

の
打
刃
物
や
、
錠
前
な
ど
の
建
築
金
物
を
生
業
と
す
る

鍛
冶
職
人
が
活
躍
の
場
を
広
げ
て
い
っ
た
。

お
お
さ
き
い
も
じ

02 01



一
方
燕
で
は
、
和
釘
づ
く
り
以
降
、
鎚
起
銅
器
製
造
を

は
じ
め
と
す
る
幾
多
の
分
野
に
わ
た
る
変
遷
を
経
て
、

長
年
に
わ
た
り
培
っ
て
き
た
金
工
技
術
の
評
判
に
よ
り
、

明
治
44
年
に
東
京
か
ら
高
級
洋
食
器
製
造
の
依
頼
を
受

け
る
こ
と
に
な
る
。
こ
の
こ
と
が
き
っ
か
け
で
始
ま
っ

た
燕
の
洋
食
器
産
業
で
あ
る
が
、
第
一
次
世
界
大
戦
の

頃
に
ロ
シ
ア
か
ら
の
大
量
注
文
が
舞
い
込
ん
だ
こ
と
で
、

燕
の
職
人
た
ち
を
も
巻
き
込
む
洋
食
器
量
産
化
へ
と
歩

み
だ
す
。
そ
の
後
、
動
力
機
械
が
各
工
場
に
設
置
さ
れ
、

大
量
生
産
へ
と
転
換
す
る
こ
と
に
よ
り
飛
躍
的
な
発
展

を
遂
げ
た
燕
の
洋
食
器
産
業
で
あ
る
が
、
戦
争
が
は
じ

ま
る
と
海
外
へ
の
販
路
が
狭
ま
り
、
さ
ら
に
戦
局
の
悪

化
で
、
技
術
保
存
の
た
め
の
数
社
を
残
し
て
生
産
の
全

面
禁
止
へ
と
追
い
込
ま
れ
た
。
し
か
し
戦
後
に
な
る
と
、

進
駐
軍
か
ら
2
万
世
帯
分
の
金
属
洋
食
器
の
注
文
を
受

け
、
活
気
を
取
り
戻
し
、
つ
い
に
は
日
本
の
金
属
洋
食

器
生
産
額
の
9
割
を
占
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。
一
方
で
、

ア
メ
リ
カ
と
の
貿
易
摩
擦
が
問
題
に
な
る
と
、
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
柄
の
ス
プ
ー
ン
の
開
発
な
ど
、
新
し
い
活
路
を

見
出
す
こ
と
に
よ
り
、
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
世
界

の
政
治
・
経
済
情
勢
の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
、
燕
の

洋
食
器
産
業
は
発
展
を
遂
げ
て
い
っ
た
。

時
代
に
翻
弄
さ
れ
る
も

燕
は
金
属
洋
食
器
シ
ェ
ア
No.
1
に

燕
三
条
も
の
づ
く
り

ス
ト
ー
リ
ー

Pickup! Column

式年遷宮の社殿の
建て替えに用いられる
和釘と野鉄金物が
生まれる地

三重県伊勢市の伊勢神宮では、諸社殿を20年に一度造り替え、神様にお遷りいただく「式
年遷宮」が行われる。従来これに使用される和釘は伊勢地区の業者が製造していたが、三
条市の多品目を一括に受注できる生産力と技術力の高さが認められ、平成5年に続き、平
成25年の式年遷宮では協同組合三条工業会が約20万個の和釘と約8万個の野鉄金物
を納めた。

data
問：協同組合三条工業会
tel.0256-31-2161

しきねんせんぐう

のてつ

発掘調査から見えてくる遺跡が語る三条の「ものづくり」
三条市内では旧石器時代から現代までの各時代の遺跡が380ヶ所以上で発見され、学術
的に注目されている。弥生時代の経塚山遺跡から出土した「鉄斧」など、鉄製品が盛んに利
用されていた地であったことがわかっており、その他の遺跡では大規模な鉄精錬跡や、鉄鍋

の鋳型も出土している。その中でも下町遺跡は大崎鋳物師と呼ばれる職人集団の本拠地と
推定され、その生産活動を物語る貴重な遺跡である。刃物づくり、道具づくりにかける先人
の想いは、ものづくりの心として現代にも生き続けている。

鉄鍋（藤ノ木遺跡 出土品） 八幡宮鰐口（三条市指定文化財）

おおさきいもじ
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和釘づくりなど伝統の
鍛冶技術を体験

現
在
も
広
く
三
条
に
根
付
く

鍛
冶
の
技
術
。そ
の
鍛
冶
技
術

を
知
る
と
と
も
に
、技
術
の
継

承
と
産
地
の
活
性
化
を
目
的

と
し
た
施
設
で
す
。施
設
内
に

は
伝
統
工
芸
品「
越
後
三
条
打

刃
物
」10
品
目(

和
釘
、庖
丁
、切

出
小
刀
、鑿
、鉋
、鉈
、ヤ
ッ
ト

コ
、鉞
、木
鋏
、鎌)

が
展
示
さ

れ
、和
釘
づ
く
り
や
包
丁
研
ぎ

な
ど
を
体
験
で
き
ま
す
。

三条鍛冶道場

data
所：三条市元町11-53
tel.0256-34-8080

和釘づくり 
ペーパーナイフづくり

包丁研ぎ

どんな体験ができるの？

体
験

学
ぶ

伝統の銘品を鑑賞し
金属加工の系譜を学ぶ

燕市産業史料館

data
所：燕市大曲4330-1
tel.0256-63-7666

純銅タンブラー鎚目入れ
錫ぐい呑み製作

チタン製スプーン酸化発色 ほか

どんな体験ができるの？

体
験

学
ぶ

日
本
で
初
め
て
「
産
業
」
と
い
う
名
前

を
取
り
入
れ
た
史
料
館
。
江
戸
時
代
か

ら
現
代
ま
で
続
く
燕
の
産
業
の
歴
史
を

紹
介
し
て
お
り
、
体
験
工
房
館
で
は
純

銅
タ
ン
ブ
ラ
ー
の
鎚
目
入
れ
体
験
や
チ

タ
ン
製
ス
プ
ー
ン
酸
化
発
色
な
ど
の
、

も
の
づ
く
り
体
験
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

丸
山
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
矢
立
煙
管
館
で
は

日
本
の
ラ
イ
タ
ー
業
界
に
大
き
く
貢
献

し
た
故
丸
山
清
次
郎
氏
が
生
涯
か
け
て

収
集
し
た
煙
管
な
ど
、
貴
重
な
作
品
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

燕
三
条
の
産
業
、も
の
づ
く
り
の
心
を
体
感

観
る
・
学
ぶ・
体
験
す
る

も
の
づ
く
り
の
心
を
体
感
し
よ
う

燕
三
条
で
は
、
も
の
づ
く
り
を
観
て
、
学
ん
で
、
体
験
で
き
る
施
設
が
い
っ
ぱ
い
！
製
造
工

程
の
見
学
や
体
験
が
で
き
る
オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
を
実
施
し
て
い
る
企
業
も
あ
る
の

で
、
ぜ
ひ
行
っ
て
み
よ
う
。

01
GUIDE
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技を受け継ぐ研修施設

卓
越
し
た
技
術
者
と
し
て
「
に

い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ
ー
」

に
認
定
さ
れ
た
指
導
者
が
次

の
世
代
の
架
け
橋
と
な
る
べ

く
「
磨
き
屋
」
を
目
指
す
研

修
生
に
金
属
研
磨
の
技
術
指

導
を
行
う
施
設
で
す
。
ま
た
、

金
属
研
磨
技
術
の
普
及
の
た

め
の
施
設
で
も
あ
り
、
研
磨
の

体
験
が
で
き
ま
す
。

燕市磨き屋一番館

data
所：燕市小池3633-7
tel.0256-61-6701

スプーン磨き体験（小人用）
ビアカップ磨き体験（大人用）

どんな体験ができるの？

体
験

観
る

三条の歴史・文化・芸術を広く学ぶ

三条市
歴史民俗産業資料館

data
所：三条市本町3-1-4
tel.0256-33-4446

観
る

学
ぶ

data
問：法華宗総本山 本成寺
所：三条市西本成寺1-1-20
tel.0256-32-0008

本成寺

data
所：三条市吉野屋地内

石動神社

data
問：三条雲蝶会
tel.0256-33-1754（三条雲蝶会事務局）

三条市に残る石川雲蝶の
魅力を地元ガイドがご案内

ほんじょうじ

いするぎじんじゃ

雲蝶作品を見るならココ！

お
す
す
め
モ
デ
ル
コ
ー
ス
❷

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

車で
約10分

車で
約15分

三
条
鍛
冶
道
場

オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

本
成
寺

お
す
す
め
モ
デ
ル
コ
ー
ス
❶

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

車で
約5分

車で
約10分

燕
市
産
業
史
料
館

オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

日本のミケランジェロ

木
彫
り
は
も
と
よ
り
石
彫
や
絵
画
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
そ
の
才
を
発
揮
し
た
こ
と
か
ら
「
日
本
の

ミ
ケ
ラ
ン
ジ
ェ
ロ
」
と
称
え
ら
れ
る
石
川
雲
蝶
。
創

作
活
動
の
拠
点
で
あ
っ
た
三
条
に
は
、
脇
障
子
や
置

物
を
は
じ
め
、
多
く
の
作
品
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

石川雲蝶
観
る

赤牛（本成寺）

神功皇后と武内宿禰（石動神社）

亀（本成寺）

※
移
動
時
間
は
見
学
先
に
よ
り
ま
す
。

※
移
動
時
間
は
見
学
先
に
よ
り
ま
す
。

※
移
動
時
間
は
見
学
先
に
よ
り
ま
す
。

※
移
動
時
間
は
見
学
先
に
よ
り
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
マ
ッ
プ
で
、

行
き
た
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
よ
う
！

道
の
駅 

燕
三
条
地
場
産
セ
ン
タ
ー

観
光
案
内
所
で
お
す
す
め
の

オ
ー
プ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
を
教
え
て
も
ら
え
ま
す
！

ものづくりの現場を間近で

燕
三
条
に
は
、
製
造
工
程
な
ど

を
見
学
で
き
る
オ
ー
プ
ン
フ
ァ

ク
ト
リ
ー
を
実
施
し
て
い
る
企

業
が
あ
り
ま
す
。
職
人
た
ち
の

類
ま
れ
な
る
技
と
心
に
出
会
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

燕三条
オープンファクトリー

data
マップ設置場所：
道の駅 燕三条地場産センター
燕三条Wingほか

観
る

学
ぶ

マップを片手に
ものづくりの
現場を
見に行こう！

燕三条の産業、ものづくりの心を体感

01
GUIDE

観る・学ぶ・体験する

原
始
か
ら
現
代
ま
で

の
三
条
の
歴
史
を
学

べ
る
資
料
館
。「
古
墳

コ
ー
ナ
ー
」
を
は
じ

め
、
貴
重
な
文
化
財

や
芸
術
品
の
数
々
を

展
示
し
て
い
ま
す
。
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お
す
す
め
モ
デ
ル
コ
ー
ス

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

車で
約40分

車で
約5分

車で
約5分

車で
約5分

車で
約40分

八
木
ヶ
鼻

北
五
百
川
の
棚
田

い
い
湯
ら
て
い

漢
学
の
里
し
た
だ

　
　
　 

・

諸
橋
轍
次
記
念
館

data
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市北五百川地内
tel.0256-34-5511（代）

北五百川の棚田
粟ケ岳の裾野に位置し、自然と人
が作り出す里山風景は、どこか懐
かしさを感じさせます。春にはカタ
クリが咲き誇るなど、四季色とりど
りに美しい景色が楽しめます。

data
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市北五百川地内
tel.0256-34-5511（代）

八木ヶ鼻
200mの岩盤がそそり立つ
壮大な景色に圧倒されます。
ハヤブサの繁殖地として新
潟県の天然記念物に指定さ
れ、火焔型土器にまつわる
地として日本遺産にも認定
されました。

八木ヶ鼻オートキャンプ場
八木ヶ鼻と「いい湯らてい」のすぐ近くに
あるキャンプ場。自然に囲まれた絶好の
ロケーションが魅力です。

諸橋轍次記念館

日本の棚田100選

きたいもがわ

data
問：中浦ヒメサユリ森林公園
　　管理組合
所：三条市中浦143
tel.0256-46-4997
　 

中浦ヒメサユリ
森林公園
見渡す限りの自然の中、森林浴は
もちろん、キャンプに釣り掘、アス
レチックなど、一日中楽しめます。

data
問：吉ヶ平管理組合
所：三条市吉ケ平160
tel.090-3226-5912
　 （管理組合携帯電話）

吉ヶ平自然体感の郷
四季によってさまざまな表情をみ
せてくれる大自然と、戦国時代か
ら続く八十里越の歴史ロマンを体
感することができます。

data
所：三条市庭月434-1
tel.0256-47-2208

漢学研究に情熱を傾けた
諸橋轍次博士の遺品・遺
墨などの資料が展示・収
蔵されています。

data
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市森町1774-1
tel.0256-34-5511（代）

白鳥の郷公苑
毎年11月頃～3月頃、五十
嵐川に白鳥が飛来します。多
い年で400羽ほどが飛来し、
すぐ近くで見られるとあって
親子連れに人気を集めてい
ます。

かえん

data
所：三条市南五百川16-1
tel.0256-41-3011

八木ヶ鼻温泉 いい湯らてい
下田地域にある日帰り入浴
施設。温泉大浴場と露天風
呂から八木ヶ鼻の雄大な姿を
一望できます。旬の味覚や郷
土料理を味わうことができる
お食事処も充実しています。

お立ち寄りスポット

もろはし てつじ

02
GUIDE

圧
巻
の
岩
壁

八
木
ヶ
鼻
周
辺
の
自
然
を
満
喫

data
所：三条市庭月451-1　
tel.0256-47-2230

道の駅 漢学の里しただ

豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
八
木
ヶ
鼻
周
辺
エ
リ
ア
を
旅
す
る

下
田
地
域
の
シ
ン
ボ
ル
八
木
ヶ
鼻
の
周
辺
で
は
、
一
年
を
通
し
て
四
季
折
々
の
大
自
然
が
楽
し
め
ま
す
。
春
は
新

緑
と
ヒ
メ
サ
ユ
リ
、
夏
は
キ
ャ
ン
プ
、
秋
は
紅
葉
、
冬
は
白
鳥
と
、
い
つ
来
て
も
、
何
度
来
て
も
楽
し
い
下
田
地

域
に
足
を
運
ん
で
み
よ
う
。

し
た
だ

data
問：八木ヶ鼻
　　オートキャンプ場 
　　管理組合
所：三条市北五百川143
tel.090-7199-9547
　 （管理組合携帯電話）

※詳しくはP17を
　ご参照ください。

温
泉
に
入
り
な
が
ら

八
木
ヶ
鼻
を
堪
能
！

©monacamera

©monacamera
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data
問：燕市観光振興課
所：燕市国上山
tel.0256-92-1111（代）

千眼堂吊り橋
国上山の中腹にあり、朝日山展望台と五合庵を結ぶ長さ124メート
ルの吊り橋。新潟の橋50選にも選ばれ、新緑、燃えるような紅葉、雪
化粧に包まれる姿と様々な表情を見せます。雄大な自然の中での空
中散歩はヒーリング効果抜群です。

五合庵

data
所：燕市国上1407
tel.0256-97-3758

data　所：燕市上諏訪9-9　tel.0256-97-2428

国上寺
国上山の中腹にある真言宗の寺院。和銅2（709）年に建立された県
内最古の名刹。

乙子神社草庵

分水良寛史料館

お
す
す
め
モ
デ
ル
コ
ー
ス

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

三
条
燕
I
C・J
R
燕
三
条
駅

車で
約20分

車で
約15分

車で
約10分

車で
約25分

分
水
良
寛
史
料
館

国
上
寺

五
合
庵

千
眼
堂
吊
り
橋

道
の
駅 

国
上

　
　 

・

ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク 

て
ま
り
の
湯

ごごうあん

おとごじんじゃそうあん

こくじょうじ

data
所：燕市国上1405-15
tel.0256-97-1661

燕市分水ビジター・サービスセンター
国上山中腹にある観光拠点。館内には良寛の遺墨や国上
山周辺の四季の写真などの展示室、無料休憩所などがあ
ります。

data
所：燕市国上5866-1
tel.0256-98-0770

道の駅 国上

お立ち寄りスポット

data
所：燕市長辰7550-3
tel.0256-97-1755

くがみ

ふれあいパーク てまりの湯
道の駅 国上内にあり、散策やハイキングの後に立ち
寄って旅の疲れを癒せるおすすめスポット。冬期間も
利用可能な無料の足湯・
酒呑童子の湯は、同時に
40名まで利用できます。

03
GUIDE

燕
ゆ
か
り
の
偉
人

良
寛
さ
ん
を
訪
ね
て

ゆ
か
り
の
地
を
め
ぐ
り
良
寛
の
想
い
を
肌
で
感
じ
る

出
雲
崎
の
名
主
に
生
ま
れ
な
が
ら
も
、豊
か
な
感
受
性
と
純
真
さ
か
ら
出
家
し
た
良
寛
。諸
国
行
脚
の

末
、修
行
の
地
を
求
め
た
ど
り
着
い
た
国
上
山
に
は
、数
々
の
逸
話
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。ゆ
か
り
の
地

を
め
ぐ
る
こ
と
で
、良
寛
の
心
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

良寛が修行を終え、越後に戻っ
て約20年を過ごした庵。庵の名
前は、国上寺本堂を再建した客
僧・萬元上人が1日あたり米五
合を給されていたことに由来
しています。

国上山

国上山ボランティアガイド
国上寺、五合庵、乙子神社草庵など、
良寛ゆかりの史跡をご案内します。

数多くの史跡が点
在するほか、県の
天然記念物に指
定されたブナ林や
カタクリ、雪割草と
いった山野草な
ど、国上山は自然
の宝庫です。

良寛が五合庵、乙子神社草
庵に住んでいた時代の遺
墨や遺品など、さまざまな
関連資料を展示。史料館の
庭には良寛座像や歌碑が
あります。

く
が
み
や
ま

散
策
の
疲
れ
は

て
ま
り
の
湯
の
足
湯
で
癒
せ
ま
す
！

※詳しくはP18を
　ご参照ください。

～～

五合庵の老朽化等により、
良寛はここに移り住みまし
た。ここでの約10年は良
寛芸術がもっとも円熟した
時期であったといわれて
います。

data
問：燕市観光協会
tel.0256-64-7630
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04
GUIDE

道の駅 庭園の郷 保内

data
所：三条市矢田888
tel.0256-45-0888

肌の新陳代謝を促進するという低張性・弱中性・冷鉱泉でメ
タケイ酸を多く含む日帰り入浴設備の他、リラックスルーム、
ドーム式天体望遠鏡などが整備されています。

森の湯小屋 さぎの湯 しらさぎ荘

data
問：保内公園 緑の相談所
所：三条市下保内3714
tel.0256-38-5240

保内公園

data
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市森町地内
tel.0256-34-5511（代）

●5月中旬～6月初旬

ヒメサユリ
（ヒメサユリの小径）

『庭で食べる、庭を食べ
る、食べる庭を造る』を
テーマにしたレストラン。
庭園を見ながらの食事が
おすすめです。

ジャルディーノフェリーチェ

お立ち寄りスポット

桜
、ヒ
メ
サ
ユ
リ
か
ら
熱
帯
植
物
ま
で

多
彩
な
花
を々
愛
で
る

可
憐
に
咲
く
花
々
の
リ
レ
ー

約10kmにわたってソメイヨシノが咲き誇る大河
津分水路は、日本さくら名所100選の地。4月には
「つばめ桜まつり 分水おいらん道中」が開催され、
絢爛豪華な衣装をまとった華やかな行列が練り歩
きます。また、「信濃川大河津資料館」では信濃川
や大河津分水の歴史を学ぶこともできます。

大河津分水桜並木

3
月
の
カ
タ
ク
リ
に
は
じ
ま
り
、
4
月
の
桜
、
5
月
の
ヒ
メ
サ
ユ
リ
、
6
月
の
花
菖
蒲
と
、
絶
え
間
な
く
咲
き
誇
る
春
の
花
々
。

四
季
折
々
に
美
し
い
花
々
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

保内地区は植木の里と呼ばれ、園芸業者が多く集まる地
域。園内には熱帯植物園温室や日本庭園、休憩所などが整
備され、豊かな緑に囲まれ
てゆったりと過ごすことが
できます。

　の名所をご紹介蛍

data
問：道の駅国上
所：燕市国上山
tel.0256-98-0770

●6月中旬～7月中旬

国上山のホタル

てまりの湯裏手に約200匹のホタルが飛び
かう。6月下旬まではゲンジボタル、その後は
ヘイケボタルが出始め、7月中旬まで観察す
ることができます。

data
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市矢田727
tel.0256-34-5511（代）

●6月中旬

しらさぎ森林公園のホタル

しらさぎ森林公園の花菖蒲園では、毎年6月
中旬から夜間に花菖蒲の上を幻想的にホタ
ルが舞うところを鑑賞できます。

●6月中旬～下旬

●4月上旬～中旬

しらさぎ森林公園
花菖蒲

人と自然のふれあいを目的
とした憩いの森林公園。6
月中旬ごろから、約2万株
の花菖蒲が咲き誇ります。

下田地域
問：三条市経済部営業戦略室
所：三条市北五百川地内ほか
tel.0256-34-5511（代）

●3月下旬

カタクリ
（国上山・下田地域）

紫色の愛らしい花を咲かせるカラク
リ。３月下旬ごろから咲き始め、訪れる
人の目を楽しませてくれます。

高城城址へと続く登山道にあるヒメ
サユリの小径。春から初夏にかけて
可憐なピンク色のヒメサユリの群生
に出会えます。

data
所：三条市下保内4035
tel.0256-38-7276

data
所：燕市五千石
tel.0256-97-2195

信濃川大河津資料館
ミニシアターや洪水氾濫シミュレーション、大河津分水の
パノラマ模型、年表などを通して信濃川の歴史や大河津
分水を学べます。また、2032年まで、河口付近で大規模
改修工事を行っており、迫力ある
工事を見学することができます。

大河津分水を知るならココ！

※詳しくはP17を
　ご参照ください。

蛍

©monacamera

data
国上山
問：燕市分水ビジター・サービスセンター
所：燕市国上山
tel.0256-97-1661

data
問：三条市建設部建設課
所：三条市矢田727
tel.0256-34-5511（代）

data
問：燕市観光協会
所：燕市五千石
tel.0256-64-7630
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イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

4月5月
4
月
第
3
日
曜
日

つ
ば
め
桜
ま
つ
り

分
水
お
い
ら
ん
道
中

5
月
14
日
〜
15
日（
14
日：宵
宮
）

三
条
祭
り 

5
月
第
3
日
曜
日

戸
隠
神
社
春
季
祭
礼

5
月
24
日
〜
25
日

吉
田
天
満
宮
祭
礼

5
月
中
旬
〜
6
月
上
旬 

越
後
三
条・高
城

ヒ
メ
サ
ユ
リ
祭
り

6
月
第
1
土・日
曜
日
　

三
条
凧
合
戦

6
月
中
旬
〜
6
月
下
旬
　

花
菖
蒲
ま
つ
り

7
月
下
旬

飛
燕
夏
ま
つ
り

7
月
下
旬

分
水
ま
つ
り

7
月
下
旬

吉
田
ま
つ
り

7
月
下
旬
　

栄
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り

8
月
上
旬

三
条
夏
ま
つ
り 

8
月
第
4
土
曜
日

し
た
だ
ふ
る
さ
と
祭
り

〜
雨
生
の
大
蛇
祭
〜

9
月
第
3
日
曜
日

戸
隠
神
社
秋
季
祭
礼

9
月
最
終
日
曜
日

越
後
く
が
み
山 

酒
呑
童
子
行
列

10
月
第
1
日
曜
日

燕
青
空
即
売
会

11
月
5
日
〜
6
日

お
取
り
越
し

1
月
14
日

献
灯
祭

2
月
3
日

本
成
寺
鬼
踊
り

2
月
中
旬
〜
下
旬

越
後
つ
ば
め
の
天
神
講

6月7月8月9月2月 10月11月1月

こんなイベントも
やってます！

燕
三
条
祭
り
の

　 
賑
わ
い

EVENT
燕三条まちあるき

data
問：燕三条プライドプロジェクト ツーリズムグループ
　　燕三条地場産業振興センター 燕三条ブランド推進部
tel.0256-36-4123

燕三条「畑の朝カフェ」

data
問：燕三条プライドプロジェクト　
　  燕三条「畑の朝カフェ」実行委員会
　  燕三条地場産業振興センター 燕三条ブランド推進部
tel.0256-36-4123

伝
統
が
色
濃
く
残
り
、

郷
土
文
化
を
伝
え
る

祭
り
や
行
事
で
街
中
が
賑
わ
う
。

燕
三
条
な
ら
で
は
の
伝
統
・
文
化
、

人
々
の
情
熱
あ
ふ
れ
る
、感
動
の
ひ
と
と
き
を
。

地域特有のものづくりの技術や歴史、文化など、この街なら
ではの魅力を、地元のナビゲーターとともに地域を巡りなが
ら肌で感じることができるイベントです。普段は公開してい
ない場所の見学やこの時だけの特別な体験も楽しめます。

 

分水おいらん道中は、大正後期の地元の有
志による仮装行列が起源とされています。
日本さくら名所100選の地・大河津分水を
舞台に、「信濃」「桜」「分水」の3人の太夫が
高さ15cmの高下駄を履き、総勢約60人に
も及ぶ付き人を従え、独特の外八文字の歩
き方を披露する様は「越後の夢道中」ともい
われ、絢爛豪華。主役のおいらん役をはじ
め、公募で決まった全参加者は、郷土の歴
史と伝統そして誇りを胸に秘め、桜並木を
練り歩きます。江戸時代にタイムスリップし
たかのような優雅な一行が織りなす時代絵
巻が見る人を魅了します。

data
問：燕市観光協会
tel.0256-64-7630

 毎年4月第3日曜日

三条市の鎮守、八幡宮の春季大祭として催される三条
祭りは、10万石の格式をもつ大名行列として知られる
伝統行事です。文政5（1822）年、村上藩主内藤信敦
が京都所司代となったのを祝って、10万石格式の行
列を模して神輿渡御を行ったのが始まりとされていま
す。大名行列の後、親が子供の成長を祈って2～3歳の
子供を肩車し、神輿、太鼓とともに八幡宮社殿を3周し
て拝殿に納まる「舞込」は、毎年多くの観客を集めてい
ます。

data
問：三条市経済部営業戦略室
tel.0256-34-5511㈹

 三条祭り

まいこみ

毎年5月14日 宵宮 
15日 大名行列 舞込

法華宗総本山本成寺の節分会の一大行事として行われる
鬼踊り。赤・青・黄・緑・黒の鬼たちが本堂で大暴れする姿
は迫力満点。最後に「福は内、鬼は外」の掛け声とともに年
男・年女が豆を投げて退散させ、平和と安全を祈ります。

data　問：法華宗総本山本成寺　所：三条市西本成寺1-1-20　tel.0256-32-0008

 毎年2月3日
本成寺鬼踊り
ほん

 

じょう   じ

六角巻凧の発祥の地として知られる三条市。三条凧合戦では、紅
白に分かれた18の凧組が、２日間にわたり優勝を競い合います。

data　問：三条凧協会　所：三条防災ステーション　tel.090-3223-3243（協会事務局）

  毎年６月第１土曜・日曜
三条凧合戦

いか

 

金属加工のまちとして世界的に有名な燕市。年に一度、産地ならでは
のクオリティの高い金属洋食器や台所用品、家庭雑貨、伝統工芸品
を定価の2割～5割引で販売。楽しいイベントも催され、大勢の人で賑
わいます。

data　問：つばめ物流センター　所：燕市物流センター内　tel.0256-63-7660

  毎年10月第1日曜日
燕青空即売会

燕市砂子塚で生まれたとされる伝説の鬼「酒呑童子」をモチー
フとしたイベント。鬼のメイクや仮装をした参加者は、諸願成
就を祈り、酒呑童子神社周辺を練り歩きます。その他、鬼や妖
怪にまつわるステージイベントなど多彩な行事が行われます。

data　問：燕市観光協会　所：道の駅 国上　tel.0256-64-7630

   毎年9月最終日曜日
越後くがみ山 酒呑童子行列

し ゅ て ん ど う じ

詳細は、ホームページをご覧ください。
https://www.tsubasan-aruki.jp/

詳細は、ホームページをご覧ください。
http://asa-cafe.jp/

四季折々に開催される、旬の「素敵」を集めた特別なカフェ
空間です。収穫体験や農家の暮らしを知る体験の後、採
れたての食材を使った朝食を楽しめる体験型イベント。
朝食で使用するカトラリーやテーブルなども燕三条の優
れた製品で、「ものづくりのまち」ならではのおもてなし
をお楽しみいただけます。

三条

三条

三
条

三
条

三
条三

条三
条

三
条

三
条

三
条

三
条

三
条

三条

つばめ桜まつり
分水おいらん道中 燕

燕

燕燕
燕

燕
燕燕

燕

燕燕

燕

燕
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Gourmet

01
職人の伝統の技が造りあげた逸品から、
最新の加工技術で作られた製品まで、豊
富な品揃え。洋食器・刃物の他キッチン用
品・鍋・工具など、約10,000点を展示・販
売しています。

02
無線フリースポット、動画で観光情報を入手
できるほか、グッドデザイン賞受賞商品をは
じめとする優れたデザインと高い品質を誇
る燕三条ならではの製品を展示販売。ゆっ
たりと落ち着きのある店内は、休憩コーナー
も充実しています。

data
問：燕三条地場産業振興センター
　  物産観光・施設課
所：三条市須頃1-17
tel.0256-32-2311

data
所：三条市下須頃502-3
　 （JR燕三条駅構内2階）
tel.0256-34-7310

ものづくりの町が生んだ
もう一つの食文化！燕の釜飯

道の駅 
燕三条地場産センター

燕三条駅観光物産センター
燕三条Wing

data
所：燕市国上5866-1
tel.0256-98-0770

手づくりのそば粉
アイスクリームも
人気！

data
所：三条市庭月451-1　
tel.0256-47-2230

道の駅 漢学の里しただ

data
所：三条市下保内4035
tel.0256-38-7276

道の駅 庭園の郷 保内
庭園内は保内地区の植木職人が丹精こめ
てしつらえた約600種の庭木が庭園を彩
ります。春の花色、夏の深緑、秋の紅葉、冬
の雪景色と、一年を通して表情の移り変わ
りを楽しめるほか、庭木は購入することも
可能です。

快適なガーデニング作業をサポートするグッズ
はもちろん、庭を彩る装
飾アイテムや剪定鋏など
良質なアイテムを多数と
りそろえている。

●鶏ガラや煮干しをベースにした、カレーライスとは違う風味
●かけカレータイプ、スープタイプなど各店で異なるスタイル

POINT!

お土産用カレーラーメン

data
設置場所：三条飲食店組合加盟店

三条カレーラーメン食べ歩きマップ

スタンプラリーを制覇して、
カレーラーメンマスターの称号を手に入れよう！

燕三条にお立ち寄りの際の
お土産にぜひ、ご活用ください。

三条カレーラーメン
定番から進化系ラーメンまで！

も
のづくりの

ま
ち
が
生
ん
だ

POINT!
●力仕事が多く、汗を多くかく
工場労働者向けに塩辛い
スープ 
●背脂を浮かせたスープは、
冷めにくく、まろやかで、深
い旨み
●不規則な労働時間で時間
が経っても伸びにくい腹
もちのする極太麺 

data
問：燕商工会議所
tel.0256-63-4116

燕三条ラーメン王国お遍路マップ

燕三条製品を
買うならココ！
伝統と職人技が

産地ならではの品揃えで
購入できます。

道の駅 国上
国上山麓にある自然豊かな道の駅。お土産品の買い物
や、ラーメン・そば・うどん・ごはんものなどの軽食、新鮮
な地場の食材を扱う直売所など、ぶらり立ち寄れば楽し
みがいっぱい。毎月様々なイベントを開催しています。

くがみ

くがみ さいゆうき

燕背脂ラーメン
職人たちに愛されたソウルフード！

新潟市や東京銀座にもお店を
構えるイタリア料理店。料理は
もちろん食器やインテリアに至
るまでトータルで燕三条の魅
力を発信しています。

燕三条
イタリアンBit 
燕三条本店

農産物直売所「彩遊記」では、三条産の農産物や名物
ごんぼっ葉笹団子を販売。農家レストラン「庭月庵悟
空」では、手打ちそばをはじめ、自然薯御膳など下田の
味を楽しめます。

昭和 34 年の「松月酒場」（現釜めし松月）の開業に端を発し、金属産業界
の社長たちに支持されたことから発展した燕の釜飯。当時、多くの会社では、
大きな仕事が完了したときなどに従業員に釜飯が振舞われていました。そ
の後、産業の発展とともに提供店舗も増え、
残業時には背脂ラーメンを、そして
祝い事などには釜飯が食べられ
るようにと市民の食として
定着しています。

絶
品
グルメ

data
問：燕市観光協会
tel.0256-64-7630

燕市釜飯マップ

燕
三
条
は
、昔
か
ら
町
工
場
が
ひ
し
め
い

て
い
た
。仕
事
に
明
け
暮
れ
る
中
、出
前
の

文
化
が
育
ち
、中
で
も
手
軽
な
ス
タ
ミ
ナ

食
と
し
て
支
持
さ
れ
た
の
が『
背
脂
ラ
ー

メ
ン
』『
カ
レ
ー
ラ
ー
メ
ン
』だ
っ
た
。こ
れ

ら
2
つ
の
ラ
ー
メ
ン
を
は
じ
め
燕
三
条
で

育
ま
れ
た
絶
品
グ
ル
メ
を
ご
紹
介
！

市民に愛される、カレー味のから揚
三条の半羽揚げ

はん ば

ひな鳥を半分に切って揚げた存在感抜群の大きな“半羽 (はんば) から揚げ”は、三
条のソウルフードとして親しまれています。皮はパリパリ、お肉はジューシー。スパイ
シーなカレー味に仕上げられたから揚げは、一度食べたらクセになる旨さ。夕食のお
かずとして、酒のつまみとして欠かせない逸品です。

名物
こんぼっ葉
使用！

お立ち寄りスポット
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